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3 RAZOES PARA
ESCOLHERES 0
CURSO DE
SPORTSWEAR DESIGN

Vais aprender a
criar e desenvolver
pecas de Sportswear
que auxiliem a
performance do
desportista e
expressem a sua
personalidade,
estilo e paixdo
pelo desporto.

Seras incentivado

a explorar solugdes
inovadoras de
ecodesign mantendo
os padrdes de
qualidade e
desempenho das
pecas de Sportswear.

3.

Terds acesso a um //
método de ensino
hibrido, em que as
matérias tedricas
serdo lecionadas
a distéancia
(on-line) e as
aulas praticas
serdo presenciais
nas instalacdes
de cada escola.

SPORTSWEAR
DESIGN

4 meses_
120h_

ONDE PODERAS
TRABALHAR COM
0 NOSSO CURSO

ATELIER PROPRIO
EMPRESA DE SPORTSWEAR
CONSULTORIA CRIATIVA

Vem fazer parte da
#geracaolSD



PROGRAMA

01. 0 QUE E 0 SPORTSWEAR
Enquadramento e evolugdo do
Sportswear até aos dias de hoje; Os
diferentes segmentos de Sportswear:
activewear, casual, streetwear e
luxo; Identificar as principais pecgas
de vestuadrio de varias modalidades
desportivas (individuais, de grupo ou
de equipa); Analise funcional de
pecas de vestuario desportivo; Nogdes
de performance, conforto, seguranga,
design e materiais aplicados a
funcionalidade e mobilidade da pega
de vestuario desportivo.

02. MATERIAIS E COR

Andlise de materiais e de como as
suas funcionalidades (da
respirabilidade, resisténcia a
abrasdo e termoregulacido) podem ser
aplicadas no vestuario a favor do
utilizador; Analise da influéncia dos
avangos tecnoldgicos no desporto e na
indlUstria tétxil e o seu impacto no
Sportswear atual, com a criagédo de
novos materiais e mais processos de
producdo; Nogcdes de cores e
estampados a serem utilizados no
vestuario de desporto.

03. FERRAMENTAS DE REPRESENTACAO
MANUAL E DIGITAL

Representacdo manual e digital dos
croquis técnicos a preto/branco e
ilustrados em programas como o ADOBE
Illustrator e ADOBE Photoshop.

04. PLANEAMENTO/GESTAO DE PRODUTO
Planeamento de necessidades do
utilizador e de algumas normas
aplicaveis; Estimulo para
desenvolvimento de solugdes para o
vestuario desportivo; Planeamento de
uma colecdo de Sportswear; Preparacéo
de fichas técnicas para produgédo
industrial.

05. PROJETO

Criacdo de uma colecdo de Sportswear
entre 6 e 10 coordenados de senhora
e/ou homem para uma modalidade
desportiva; Apresentacdo dos projetos
finais a uma empresa téxtil e/ou de
confecdo para produgdo do melhor
coordenado, do melhor projeto de um
dos alunos.
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INFO

DURAGAO
4 MESES
VALOR 120 HORA§
ENSINO HIBRIDO
INSCRICAO

€120 CERTIFICADO

EMITIDO PELA
PLATAFORMA SIGO.
PRONTO

PAGAMENTO

*€1440

*INCLUI DESCONTO

DE €120 ENTIDADE

FORMADORA
ERTIFICADA
MENSALIDADES

S X €312

MAIS OPCOES DE
PAGAMENTO EM
WWW.LSD.PT

DATAS,
HORARIOS
E PROMOCOES

SABE TUDO EM
-
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LISBOA

Alameda dos Oceanos, 63D
1990-208 Lisboa

Portugal

+351 916 360 050
cursos.lisboa@lsd.pt

PORTO

Praga do Bom Sucesso, 61, 4° andar
4150-146 Porto

Portugal

+351 966 107 988
cursos.porto@lsd.pt

FARO

Praca Dom Francisco Gomes, 2, 2° andar
8000-168 Faro
Portugal

+351 927 427 122
cursos.faro@lsd.pt
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